APCEF/SP

PROGRAMACAO ESPORTIVA DA APCEF/SP 2014

QUINTA - FEIRA - 30/10/2014

ATIVIDADE HORARIO LOCAL
Treino dos Aposentados 13h as 15h Gindsio
Treino de Basquete 20h as 21h45 Gindsio
SABADO - 01/11/2014
ATIVIDADE HORARIO LOCAL
Aulas De Ténis De Quadra 8h30 as 17h30 Quadra 3 e 4
Torneio de ténis A partir das 9h00 Quadras 1,2
Academia 9h as 13h Academia
Escolinha De Futebol APCEF/SP 9h as 10h - de 5 a 8 anos
A.D. Sdo Caetano 10h as 11h15 - de 9 a 12 anos Mini Campo
11h15 as 12h30 - de 13 a 17 anos
Treino Sogaite Absoluto Cancelado Campo
Treino de Volei Masculino 9h as 11h Gindsio
Treino de Volei Feminino 9h as 11h Gindsio
Treino de Futsal Feminino 11h as 13h Gindsio
Treino de Futsal Masculino 13h as 15h Gindsio
Treino de Basquete 15h as 17h Gindsio




APCEF/SP

DOMINGO - 02/11/2014

Aulas de ténis de quadra

8h30 as 17h30

Quadra De ténis 4

Torneio de ténis

A partir das 9h00

Quadras 1,2
Treino De Futebol de Campo Mdster 9h00 Campo
Academia 9h as 13h Academia
Reserva (campo) 13h00 as 17h00 cecom
45° Jogos da Primavera de Basquete 14H00 Gindsio Ayrton Senna -
Masc. SAO CAETANO X APCEF/SP END: RUA ORIENTE
MONTT, 115 -
CENTRO-DIADEMA
Copa LMN de Valei Masc. APCEF/SP X 15h00 Sdo Paulo F.Clube-Rua
MISTURA Dr Erasmo Teixeira de
Assungdo-Morumbi
Portdo 13 do Estadio.
Copa LMN de Valei Fem. APEA X 15h30

OSASCO

Cecom - Gindsio

(Reserva) Copa LMN de Valei Fem.

17h30 as 19h30

Cecom - Gindsio

APCEF/SP - Depto. De Esportes



